
فهرست

فصل اول: مفاهیم پایه .............................................................................................................................................. 

فصل دوم: شرایط سازه منظم ..................................................................................................................................... 

فصل سوم: ضریب رفتار سیستم های سازه ای .............................................................................................................. 

فصل چهارم: زمان تناوب سازه .................................................................................................................................... 

فصل پنجم: ضریب بازتاب ......................................................................................................................................... 

فصل ششم: ضریب زلزله و برش پایه ..........................................................................................................................        

فصل هفتم: توزیع برش پایه در ارتفاع ........................................................................................................................         

فصل هشتم: اثر P-Δ و لنگر واژگونی ...........................................................................................................................         

فصل نهم: دیافراگم و توزیع برش طبقه در پلان ...........................................................................................................        

فصل دهم: مرکز جرم و سختی، محاسبه پیچش ..........................................................................................................        

فصل یازدهم: مؤلفه قائم نیروی زلزله ..........................................................................................................................        

فصل دوازدهم: کنترل تغییر مکان جانبی )سختی جانبی( .............................................................................................

فصل سیزدهم: مباحث تکمیلی ...................................................................................................................................        

فصل چهاردهم: اجزای غیر سازه ای ...............................................................................................................................        

فصل پانزدهم: سازه های غیرساختمانی .........................................................................................................................        

فصل شانزدهم: سوالات تشریحی ...............................................................................................................................        

پیوست ها .................................................................................................................................................................       

9

15

23

31

41

49

73

81

85

89

97

103

111

121

133

139

179




